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Dzialajagc w oparciu o art. 47 ust. 1 pkt 7 ustawy z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach
pacjenta i Rzeczniku Praw PaCJenta zwracam si¢ zuprzejmg prosbg o przedstawienie
stanowiska (ewentualnie udzielenie informacji o dzialaniach planowanych Ilub
podejmowanych) w sprawie uregulowania kwestii przyjecia pacjentéw bedacych na
Oddziatach Leczenia Abstynencyjnych Zespotow Alkoholowych (OLAZA) na oddziaty

terapii uzaleznien od alkoholu.

Do Rzecznika Praw Pacjenta (dalej: Rzecznik) wplywaja sygnaty od pacjentow
bedacych w trakcie hospitalizacji na Oddzialach Leczenia Abstynencyjnych Zespotow
Alkoholowych (dalej: OLAZA) dotyczace braku mozliwosci rozpoczecia leczenia na
oddziatach terapii uzaleznien od alkoholu bezposrednio po zakonczeniu leczenia na OLAZA
(pomimo wskazan medycznych oraz checi pacjentow na podjecia dalszego leczenia). Ze
wzgledu na dlugi czas oczekiwania na przyjecie na oddzial terapii uzaleznien pacjenci
oczekuja na przyjecie w Srodowisku, ktoére przyczynitlo si¢ do powstania choroby
alkoholowej. Skutkuje to nierzadko powrotem do uzaleznienia oraz brakiem podjecia
odpowiedniego leczenia przez osobg uzalezniona. Powr6t do srodowiska czesto powoduje
sytuacje, w ktorej osoba ponownie wraca na Oddzial Leczenia Abstynencyjnych Zespotow

Alkoholowych zamiast rozpoczaé leczenie uzaleznienia.

"tj. Dz. U. 22016 1. poz. 186 z p6zn. zm.



7 ustalen Rzecznika wynika, Ze nie ma jednolitej procedury oraz skoordynowanej opieki
dla 0sob uzaleznionych od alkoholu.

Swiadczenie gwarantowane leczenie alkoholowych zespoléw — abstynencyjnych
(detoksykacja) obejmuje diagnostyke¢ 1 leczenie oséb z alkoholowym zespolem
abstynencyjnym oraz motywowanie do dalszej terapii uzaleznienia.’ Kody ICD-10
odpowiadajgce temu §wiadczeniu to: F10.1, F10.3, F.10.4, F13.3, F13.4, F19.3, F19.4. Na
podstawie zatacznika nr 1 do zarzgdzenia nr 56/2016/DSOZ Prezesa Narodowego Funduszu
Zdrowia z dnia 28 czerwca 2016 r. w sprawie okreSlenia warunkéw zawierania i realizacji
umow w rodzaju opieka psychiatryczna i leczenie uzaleznienn okre$lono komorke
organizacyjng podmiotu leczniczego, w ktérej ww. swiadczenie gwarantowane jest udzielane:
oddzial/ osrodek leczenia zespolow abstynencyjnych (detoksykacji). Jest to pierwszy etap
w leczeniu pacjenta. Dalszy proces leczenia jest realizowany poprzez m.in. $wiadczenia
gwarantowane z zakresu terapii uzalezniert od alkoholu (w warunkach stacjonarnych), ktore
obejmuja diagnostyke, leczenie i rehabilitacje os6b uzaleznionych oraz dzialania
konsultacyjno—edukacyjne dla rodzin oséb uzaleznionych®. Kody ICD-10 odpowiadajace

temu Swiadczeniu to: F10.2; F 10.8, F10.9, F 13.2, F19.2,F19.8, F 19.9, F 63.0, F63.8.
Biorac pod uwage powyzsze, zwracam si¢ z uprzejma prosba o wskazanie:

1. Czy w najblizszym czasie Ministerstwo Zdrowia bgdzie prowadzito prace dotyczace
skoordynowania procesu leczenia o0s6b uzaleznionych od alkoholu (chodzi
o umozliwienie plynnego przejscia pacjentow z Oddzialow Leczenia Abstynencyjnych
Zespotéw Alkoholowych do leczenia na oddziatach stacjonarnych terapii uzaleznien
od alkoholu)? Wydaje sie, ze skoordynowanie tego leczenia moglo by wplyna¢ na
zmniejszenie kosztow leczenia pacjentdéw (zwigzanych m.in. z powtorna

konieczno$cig przyjecia pacjenta do OLAZA i jego leczenia w tym Oddziale).

2. Czy problem ten byt kiedykolwiek przedmiotem analizy Ministerstwa Zdrowia? Jesli
tak, uprzejmie prosze o wskazanie dziatan poczynionych przez Ministerstwo Zdrowia,

wynikajacych z analizy tego zagadnienia.

fosrid i

VAL

zat. 2 Ip. 1 do rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 6 listopada 2013 r. w sprawie $wiadczen
gwarantowanych w rodzaju opieka psychiatryczna i leczenie uzaleznien (z pozn. zm.)
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zal. 2 Ip. 4 do rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 6 listopada 2013 r. w sprawie $wiadczen
gwarantowanych w rodzaju opieka psychiatryczna i leczenie uzaleznien (z pézn. zm.)



