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W nawigzaniu do pisma z dnia 22 wrzesnia 2015 r. (nr RzPP-ZZP.420.81.2015.A8),
zawierajacego prosbe o zajecie stanowiska w kwestii mozliwosci wdrozenia leczenia
farmakologicznego wobec 0s6b przebywajacych na obserwacji sadowo-psychiatrycznej oraz
ewentualnej procedury postgpowania w tym zakresie, uprzejmie przedstawiam, co nastepuje.

Zgodnie art. 203 § 1 Kodeksu postepowania karnego (dalej k.p.k.) w razie zgloszenia
przez bieglych takiej koniecznosci, badanie stanu zdrowia psychicznego oskarzonego moze
by¢ polgczone z obserwacja w zakladzie leczniczym. Brzmienie przepisu dowodzi, ze
obserwacja jest formg badania psychiatrycznego, tyle ze przeprowadzonego nie w warunkach
ambulatoryjnych, ale szpitalnych. Zaréwno w judykaturze SN jak i pi$miennictwie procesu
karnego dominuje poglad, wedlug ktérego obserwacja sadowo — psychiatryczna jest metoda
badan (wyrok SN z dnia 7 lutego 1986 r., IV KR 15/86, OSNPG 1986, nr 11, poz. 150, K. T,
Boratynska, (w:) A. Sakowicz (red.), Kodeks postgpowania karnego. Komentarz, Warszawa
2015, s. 504, D. Gruszecka, (w:) J. Skorupka (red), Kodeks postgpowania karnego.
Komentarz, Warszawa 2015, s. 499,T. Grzegorczyk, Kodeks postgpowania karnego.
Komentarz, t. I, Warszawa 2014, s. 732, M. Kurowski, (w:) D. Swiecki (red.), Kodeks
postgpowania karnego. Komentarz, tom I, Warszawa 2013, s. 653, R. A. Stefanski, (w:)
J. Bratoszewski, L. Gardocki, Z. Gostynski, S. M. Przyjemski, R. A. Stefanski, S. Zablocki,
Kodeks postepowania karnego. Komentarz, t. I, Lex stan prawny na dzier 1.09.1998 r.).

W swietle powyzszego nie moze rowniez budzi¢ zastrzezen twierdzenie, zgodnie
z ktorym sama obserwacja jest czynnoscia z zakresu postepowania dowodowego.
W konsekwencji niedopuszczalna wydaje si¢ praktyka poddawania badanego zabiegom

leczniczym w tym w szczegolnosci farmakoterapii. Celem umieszczenia oskarzonego na
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obserwacji w zakladzie leczniczym jest ustalenie stanu jego zdrowia psychicznego
w kontekscie opiniowania psychiatrycznego (art. 202 §5 k.p.k.), nie za$ poprawa jego stanu
zdrowia psychicznego. W razie dostrzezenia przez lekarzy opiniujacych w ramach zakladu
psychiatrycznego potrzeby leczenia oskarzonego w szczego6lnosci z  uwzglednieniem
srodkow przeciwpsychotycznych zasadne wydaje si¢ zastosowanie przepisow ustawy z dnia
19 sierpnia 1994 roku o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2011 r., Nr 231, poz. 1375
ze zm.). Podstawe dla prowadzenia farmakoterapii stanowig wtedy przepisy wspomnianej
ustawy; sam pobyt oskarzonego w zakladzie leczniczym w ramach prowadzonej obserwacji
nie moze by¢ uzasadnieniem dla wdrazania leczenia farmakologicznego.

Przedstawiajagc powyzsze, nalezy opowiedzie¢ si¢ przeciwko dopuszczalnosci
poddawania oskarzonych, w przypadku ktérych badanie ich stanu zdrowia psychicznego
polgczone jest z obserwacja, leczeniu farmakologicznemu, z zastrzezeniem wypadkéw

przewidzianych w ustawie z dnia 19 sierpnia 1994 roku o ochronie zdrowia psychicznego.
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