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W dniu 14 czerwca 2018 roku przypada 150 rocznica urodzin austriackiego lekarza
Karla Landsteinera, a takze obchodzimy Swiatowy Dzien Krwiodawstwa ustanowiony w tym
wlasnie dniu w dowdd uznania dla naukowego dorobku Austriaka, ktory za odkrycie trzech

grup krwi otrzymat w 1930 roku Pokojowg Nagrode Nobla.
Idea krwiodawstwa — ,,Badz tam dla kogo$ innego. Oddaj krew. Podziel si¢ Zyciem”

Idea honorowego krwiodawstwa jest jedna z najpigkniejszych form dzielenia si¢ tym,
co najwartosciowsze dla kazdego czlowieka — czastka swojego zycia. Nieprzeceniong role
krwiodawstwa podkresla Organizacja Narodéw Zjednoczonych, Swiatowa Organizacja
Zdrowia, a takze nasz wielki rodak Papiez Jan Pawet 11, ktory w swoim oredziu z 1994 roku
tak pisal: ,,Oddanie witasnej krwi, dobrowolnie i bezinteresownie, to gest wysokiej wartosci
moralnej i obywatelskiej. To dar zycia. Niech dawcy krwi, ktérym nalezy sie wdziecznosé
wszystkich, bedg coraz liczniejsi we wszystkich krajach $wiata”. Tegoroczny Swiatowy
Dzien Krwiodawstwa obchodzony jest pod hastem ,,Badz tam dla kogo$ innego. Oddaj krew.

Podziel si¢ zyciem”.
Obowiazek wspierania dobrowolnego krwiodawstwa i stan faktyczny

Prawodawstwo podkresla dobrowolno$¢ 1 nieodptatno$é¢ idei honorowego
krwiodawstwa. Zgodnie z art. 3 ust. 1 ustawy z dnia 22 sierpnia 1997 r. o publicznej stuzbie

krwi' krwiodawstwo jest oparte na zasadzie dobrowolnego i bezplatnego oddawania krwi.

'Dz. U.z 1997 r. Nr 106, poz. 681, z pézn. zm.



Jednoczesnie, zgodnie z dyrektywa 2002/98/WE Parlamentu Europejskiego 1 Rady z dnia 27
stycznia 2003 r., ustanawiajgcg normy jakos$ci 1 bezpiecznego pobierania, testowania,
przetwarzania, przechowywania 1 dystrybucji krwi ludzkiej i skladnikdw krwi’; | Pafistwa
Czionkowskie powinny podejmowaé $rodki wspomagajace samowystarczalnos¢ Wspolnoty
pod wzgledem zaopatrzenia w ludzka krew lub czesci skladowe krwi i propagujgce
dobrowolne nieodplatne oddawanie krwi i jej skiadnikdéw™. Zapotrzebowanie na nig jest
bowiem stale, wymagajace niestannego uzupelniania w poszczegolnych wojewddztwach.
Z danych na dzien 8 czerwca br.® dotyczacych zaopatrzenia w krew wedtug podziatu na 8

grup w 21 regionalnych centrach krwiodawstwa wynika, ze:

w zadnej ze 168 grup nie stwierdzono nadmiaru krwi,
w 57 przypadkach stan zaopatrzenia okreslono jako optymalny,

w 59 przypadkach stan zaopatrzenia okreslono jako $redni,

el

w az 52 przypadkach stan zaopatrzenia okreslono jako , krew pilnie potrzebna”.

Wskaza¢ wiec nalezy, ze jedynie w ok. 30% stan zapaséw krwi byl optymalny, za$ w ok. 70%
utrzymywal sie na poziomie $rednim lub pilnie potrzebnym. Jedynie w szesciu sposrod
dwudziestu jeden centrow, tj. w Katowicach, Krakowie, Olsztynie, Szczecinie, Watbrzychu
i Wroctawiu dominowat stan zaopatrzenia na poziomie optymalnym. W jedenastu centrach
przewazajacym byt stan sredni, za$ w az czterech w przewazajacej liczbie grup, krew byla

pilnie potrzebna.
Dzialania na rzecz popularyzacji honerowego krwiodawstwa

Od 2016 roku realizowana jest akcja ,Kazda kropla jest cenna” jako element
programu polityki zdrowotnej Ministerstwa Zdrowia ,.Zapewnienie samowystarczalnosci RP
w krew i jej skladniki na lata 2015-2020”, w zakresie zadania pod nazwa "Promocja
i edukacja w zakresie honorowego krwiodawstwa”. Dawca krwi i jej skladnikéw za odbyte
donacje bedzie mogt otrzymaé drobny upominek lub punkty, ktére finalnie beda mogly zostac
zamienione na nagrody rzeczowe. Jako Rzecznik Praw Pacjenta przyjmuje te inmicjatywe
z duzym zadowoleniem. Stoje jednoczes$nie na stanowisku, ze wobec przedstawionych
powyzej, niewystarczajacych zasobow krwi w poszezegolnych regionach Polski, nalezatoby
podjaé szersze dzialania majgce zacheci¢ do oddawania krwi. Dlatego tez dzialajgc
na podstawie art. 47 ust. 1 pkt 7 ustawy z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta
i Rzeczniku Praw Pacjenta’, zwracam sie do Pana Ministra o rozwazenie mozliwosci

podjecia prac nad nowelizacja ustawy z dnia 20 czerwea 1992 roku o uprawnieniach do

? Dziennik Urzedowy L 033 , 08/02/2003 P. 0030 - 0040
* hitps://krew.info/zapasy/ - dane z godziny 14.20 w dniu 8 czerwea
*Dz. U.z2017 r. poz. 1318 ze zm.




ulgowych przejazdéw Srodkami publicznego transportu zbiorowego i wlaczenia
Zashuzonych Honorowych Dawcow Krwi (15 litrow oddanej krwi w przypadku kobiet,
18 litrow w przypadku mezczyzn) do grona osob ktérym przysluguje prawo do
przejazdow komunikacja kolejowa w klasie 2. z ulga na poziomie co najmniej 39%

podstawowej ceny biletu.

Dobrowolnos¢ i nieodptatnosé honorowego krwiodawstwa nie wyklucza mozliwosci
uzyskiwania roznorakich przywilejow i ulg przez osoby oddajace krew systematycznie i przez
wiele lat. Sledzac dyskusje na forach i grupach spolecznosciowych poswieconych
honorowemu krwiodawstwu, daje si¢ zauwazy¢ jednoznaczng tendencje, ze zdecydowana
wickszos¢ osob deklaruje oddawanie krwi w pierwszej kolejnosci majac na wzgledzie
szlachetnos¢ tej idei. Jest to postawa wymagajaca najwigkszego uznania. Jednakze
wzmocnienie tych szlachetnych pobudek, mozliwoscia uzyskania proponowanej przeze mnie
ulgi w przejazdach koleja, bez watpienia mogltoby przyczynié¢ sie do wzrostu liczby oséb
zainteresowanych oddawaniem krwi. Szanujac decyzje kazdego z krwiodawcéw o choéby
jednorazowym oddaniu krwi, proponuje jednakze, aby przyznaniem ulg kolejowych objaé
Zashuzonych Honorowych Dawcow Krwi. Sprawi to, ze ewentualne uzyskanie stosownych
uprawnien bedzie wymaga¢ systematycznego oddawania krwi. Wskaza¢ jednoczesnie nalezy,
ze do poczatku lat 90 — tych ubieglego stulecia istniat ,,Bilet bezptatny bezterminowy, klasa
dowolna, na przejazd w obrebie wszystkich dokp dla Zastuzonych Honorowych Dawcow
Krwi PKP I stopnia”.

Uznajac aktualno$¢ maksymy, ze cztowiek jest wielki nie przez to, co posiada, lecz
przez to, kim jest i nie przez to, co ma, lecz przez to, czym dzieli si¢ z innymi, wyrazam
nadzieje, ze przedstawiony przeze mnie powyzej postulat spotka sie z pozytywnym odbiorem
Pana Ministra. Krew jest bowiem darem bezcennym, a kazdy z nas moze w kazdej chwili sta¢
si¢ zarowno jej dawca, jak i biorcg. Bede zobowigzany za poinformowanie mnie o podjetych

decyzjach.
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Do wiadomosei:

1. Pan Profesor Lukasz Szumowski, Minister Zdrowia, ul. Miodowa 15,
00 — 952 Warszawa;
2. Pan Stanistaw Kracik, Prezes Zarzadu Polskiego Czerwonego Krzyza,

ul. Mokotowska 14, 00-561 Warszawa.



