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W zwigzku z pismem z dnia 4 sierpnia 2016 r., Pani Janiny Mironczuk Dyrektora
Zakladu Opiekunczo-Leczniczego Fundacji Swiatto ul. Grunwaldzka64, 87-100 Torun
skierowanym do Rzecznika Praw Pacjenta w sprawie sytuacji pacjentéow wybudzonych
ze S$pigczki tj. braku dostgpnosci do $wiadczen zdrowotnych z zakresu rehabilitacji
neurologicznej realizowanej w warunkach stacjonarnych Oddzialow Rehabilitacyjnych.
Problem ten dotyczy pacjentéw leczonych z powodu urazow po wypadkach komunikacyjnych
(80%), po naglym zatrzymaniu krazenia, udarach moézgu, podtopieniach czy zatruciach
(20%)!

Jak wynika z analizy obowigzujacych uregulowan ograniczenie to pozostaje
w zwiazku z Zarzadzeniem Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia Nr 80/2013/DSOZ z dnia
16 grudnia 2013 r. w sprawie okreslania warunkéw zawierania 1 realizacji uméw w rodzaju
rehabilitacja lecznica z poézn. zm., jak 1 z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia
z dnia 6 listopada 2013 r. w sprawie $wiadczen gwarantowanych z zakresu rehabilitacji
leczniczej (Dz. U. z 2013r., poz.1522).

Zalgcznik Nr 1 do Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 6 listopada 2013 r. (Dz. U.
z 2013r., poz.1522). enumeratywnie wskazuje, z ktérych oddzialdéw szpitalnych i poradni

mozna skierowac pacjenta na rehabilitacj¢ neurologiczng w trybie stacjonarnym — ,,Warunki

'Pismo z dnia 4 sierpnia 2016 r., znak: 431.2257.2016.JW



przyjecia do oddzialu rehabilitacji stacjonarnej”: w przypadku rehabilitacji neurologicznej
zaburzen funkcji moézgu, zaburzen funkcji rdzenia i korzeni nerwowych, zaburzen
obwodowego uktadu nerwowego i dystrofii mig$niowych oraz rehabilitacji przewlektej - pod
warunkiem, ze chorzy sa juz po przebytej rehabilitacji, w tym w wyzej wymienionych
grupach, i wymagaja kontynuacji rehabilitacji w warunkach stacjonarnych: a) przyjecie ze
skierowaniem z oddziatu lub kliniki: anestezjologii i intensywnej terapii, neurologii,
neurochirurgii, chirurgii ogélnej, chirurgii dziecigcej, ortopedii i traumatologii, chordb
zakaznych, choréb wewnetrznych, pediatrii po przeprowadzeniu konsultacji neurologicznej
lub b) przyjecie ze skierowaniem z poradni specjalistycznej: rehabilitacyjnej, neurologicznej,
neurochirurgicznej, chirurgii ogdlnej, chirurgii dziecigcej, urazowo-ortopedycznej.

Dodatkowo fakt ten powoduje, ze okres oczekiwania na dalsze leczenie rehabilitacyjne
dla oséb wybudzonych ze $pigczki znacznie si¢ opoznia, a niejednokrotnie pacjenci
ci pozostajg bez $wiadczen z tego zakresu. Pacjenci w stanie apalicznym z rurka
tracheostomijna i1 zglebnikiem w zoladku nie maja szans na wczesng rehabilitacje
neurologiczng, a po wypisie ze szpitala niejednokrotnie pozostajg pod opickg rodziny
i lekarza POZ, rowniez i przyjecie do ZOL jest dla tych pacjentéw ograniczone.

Uwzgledniajagc powyzsze, dzialajac na podstawie art. 47 ust.l pkt 7 ustawy
z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta (Dz. U. z 2016 r.,
poz. 186. ze zm. ) — Rzecznik Praw Pacjenta zwraca si¢ do Pana Ministra o podjecie dziatan
w zakresie umozliwienia dostepnoséci do $wiadczen opieki zdrowotnej z zakresu wczesne;
rehabilitacji neurologicznej dla tej grupy pacjentow.

W ocenie Rzecznika Praw Pacjenta zmian wymagaja zapisy zardwno
w Zarzadzeniu Prezesa NFZ Nr 80/2013/DSOZ z dnia 16 grudnia 2013 r. w sprawie
okreslania warunkéw zawierania i realizacji umoéw w rodzaju rehabilitacja lecznica
z pbzn.zm, a przede wszystkim w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 6 listopada
2013 r. w sprawie $wiadczen gwarantowanych z zakresu rehabilitacji lecznicze)
(Dz. U. z 2013r., poz.1522) poprzez dodanie do obowigzujgcego wykazu wskazanego
w zal. 1 ww. Rozporzadzenia ,,Warunki przyjecia do oddziatu rehabilitacji stacjonarnej”
zapisu: ze skierowania lekarza lub lekarza specjalisty z dziedziny neurologii
zatrudnionego w Zakladzie Opiekunczo-Leczniczym.

Do czasu ewentualnej zmiany koncepcji leczenia chorych wybudzonych ze $pigczki

wymagajacych wczesnej rehabilitacji neurologicznej np. Koordynowana opieka wczesnej
rehabilitacji neurologicznej, w ocenie Rzecznika Praw Pacjenta wprowadzenie tej zmiany

pozwoli chorym wybudzonym ze §pigczki i leczonych w Zaktadach Opickuficzo Leczniczych



na objecie specjalistycznym leczeniem w warunkach stacjonarnych tj. Oddzialach

Rehabilitacyjnych.
Uprzejmie prosz¢ o pisemne przekazanie stanowiska na adres korespondencyjny Biura

Rzecznika Praw Pacjenta (ul. Miynarska 46, 01-171 Warszawa) wraz z przytoczeniem
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1. Pani Beata Szydlo Prezes Rady Ministréw, Al. Ujazdowskie 1/3,00-583 Warszawa,

sygnatury niniejszego pisma.

2. Pani Janina Mironczuk Dyrektor Zakladu Opiekunczo-Leczniczego Fundacji Swiatlo

ul. Grunwaldzka64, 87-100 Torun






