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W zwigzku z wnioskiem Pani Rzecznik, zawartym w pisémie z dnia 28 pazdziernika
2014 r., znak: RzPP-ZIP.420.18.2014.JN, dotyczgcym wprowadzenia zmian w zakresie
obowigzku zatrudniania psychologéw na oddziatach ginekologiczno-potozniczych,
uprzejmie informuje, ze wniosek ten zostat wnikliwie przeanalizowany.

W oparciu o te analize pragne poinformowaé Panig Rzecznik, ze jakkolwiek stan
psychiczny matki ma niezaprzeczalny wptyw na rozwdj ptodu, a nastgpnie noworodka,
to jednak stata obecnosé¢ psychologa w oddziale ginekologiczno — pofozniczym nie
rozwigze wiekszosci probleméw zwigzanych z sytuacjami obcigzajgcymi stan
psychiczny pacjentek. Hospitalizacje w oddziatach ginekologiczno-potozniczych
zreguly trwajg krotko, co z jednej strony uniemozliwia wnikliwg diagnostyke
psychologiczng, azdrugiej — brak jest czasu na objecie skuteczng opiekg
psychologiczng potrzebujacych tego kobiet. Poruszana w materiatach kwestia
wczesnej diagnozy rodzin, ktére moga okazaé sie niewydolne wychowawczo nie
znajdzie rozwigzania podczas krotkiej hospitalizacji. Znacznie wigksze mozliwosci
wychwycenia pojawiajacego sie problemu lezg po stronie potoznej $rodowiskowej,
ktora styka sie z rodzing w domu. Natomiast przekazanie rzetelnej informacji przez
lekarza i potozng oraz wiasciwe przygotowanie do porodu w potgczeniu ze skutecznym

tagodzeniem bélu majg istotne znaczenie w zmniejszeniu leku przed porodem.
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Odrebnym zagadnieniem jest mata liczba psychologdw klinicznych z wymagang
specjalizacjg i doswiadczeniem oraz obawa, ze brak odpowiedniej liczby specjalistow
uniemozliwi spetnienie przez wszystkich swiadczeniodawcéw udzielajgcych $wiadczen
w zakresie pofoznictwa i ginekologii warunku realizacji $wiadczen dotyczgcego

zatrudnienia psychologa klinicznego.

Uprzejmie informuje, ze biorac pod uwage powyzszg argumentacje, uwzgledniajgc tez
argumentacje przedstawiong w zataczonym do pisma Pani Rzecznik stanowisku
Krajowego Konsultanta w dziedzinie ginekologii i potoznictwa, Prezesa Zarzadu
Gtéwnego Polskiego Towarzystwa Ginekologicznego, a takze Przewodniczace;
Polskiego Towarzystwa Psychologicznego, za celowe uwazamy zobowigzanie
podmiotéw leczniczych realizujacych $wiadczenia w zakresie ginekologii i potoznictwa
w warunkach szpitalnych do zapewnienia w lokalizacji dostepu do $wiadczen
realizowanych przez psychologa. W zwigzku z tym przy okazji najblizszej nowelizacji
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 22 listopada 2013 r. w sprawie $wiadczen
gwarantowanych z zakresu leczenia szpitalnego (Dz. U. z 2013 r., poz. 1520,
z p6zn. zm.), bedziemy zabiega¢ o wprowadzenie jako warunku udzielania $wiadczen
w zakresie neonatologii oraz pofoznictwa i ginekologii dostepnosci w lokalizacji
swiadczen psychologa. Projekt taki jest zbiezny z postanowieniami zawartymi w ust. 3
czeéci XIV zatgcznika do rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 4 paZdziernika
2012r. wsprawie standardow postepowania oraz procedur medycznych przy
udzielaniu $wiadczen zdrowotnych z zakresu opieki okotoporodowej sprawowanej nad
kobietg w okresie fizjologicznej cigzy, fizjologicznego porodu, potogu oraz opieki nad
noworodkiem (Dz. U. z 2012 r. poz. 1100), zgodnie z ktérymi potoznicy nalezy
zapewni¢  pomoc  psychologiczng ~ w sytuacji  niepowodzen  potozniczych
lub w przypadku urodzenia noworodka o bardzo matej masie urodzeniowej, skrajnie
niedojrzatego lub z wada wrodzong oraz poinformowac¢ o mozliwych formach wsparcia

rodziny i instytucjach ich udzielajgcych.

Przedstawiajgc powyzsze stanowisko, pragne réwniez poinformowac, ze sygnaty
wplywajgce do Biura Rzecznika Praw Pacjenta $wiadczg o niewtasciwych relacjach
pomiedzy pracownikami medycznymi a pacjentkami, w tym réwniez braku empatii
i zaangazowania. Za zasadne uznajemy wiec koniecznos¢ szczegolnego akcentowania
tych aspektow opieki nad cigzarng, rodzaca i potoznicg podczas szkolen
prowadzonych w ramach doskonalenia zawodowego. Postulat w tej sprawie skierujemy

do samorzadow zawodowych — lekarskiego oraz pielegniarek i potoznych.
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