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W zwigzku z pismem z dnia 6 listopada 2012 r. znak RzPP-ZZP-075-3-1/KAS/12
w sprawie przekazania informacji z realizacji zadan wynikajacych z rozporzgdzenia Rady
Ministrow z dnia 28 grudnia 2010 r. w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia
Psychicznego, Samorzgd Wojewddziwa Lubelskiego uprzejmie informuje:

Ad.1 ,opracowanie regionalnego programu promocji zdrowia” — dziatania z zakresu
profilaktyki i promocji zdrowia psychicznego nalezg do zadan priorytetowych Regionalnego
Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego dla wojewddztwa lubelskiego na lata 2012-2016.
Wérdd najistotniejszych dziatan Samorzadu Wojewodztwa Lubelskiego w 2012 r.
w przedmiotowym zakresie mozemy wyroznic:

+ realizacja pilotazowej czesci programu zdrowotnego ,Profilaktyka zaburzen
depresyjnych wsrdd miodziezy w wieku 16-17 lat” w — docelowa realizacja
programu do 2015 r., ktérego wykonawcg jest Lubelskie Stowarzyszenie
Ochrony Zdrowia Psychicznego,
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e realizacja zadan z  zakresu profilaktyki i  promocjii  zdrowia
w obszarze zapobiegania chorcbom odsiresowym (bezposredni wykonawca —
Wojewodzki Osrodek Medycyny Pracy w Lublinie),

s uczestnictwo w akcji informacyjno — promocyjnej dot. ochrony zdrowia
psychicznego ,Co czwarty z nas” (akcja Ministerstwa Zdrowia),

¢ uczestnictwo w cyklu spotkan ekspertdw z dziedziny zdrowia psychicznego
majagcych na celu wypracowanie wilasciwych rozwigzan zmierzajgcych do
poprawy jakosci zycia oséb z zaburzeniami psychicznymi (akcja partnerska
Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego oraz Instytutu Praw Pacjenta
i Edukacji Zdrowotnej).

Ad.2 ,upowszechnienie srodowiskowego modelu psychiatrycznej opieki zdrowotnej” —
Samorzad Wojewoddztwa Lubelskiego nie przewiduje w 2013 dofinansowania przy
utworzeniu Centréw Zdrowia Psychicznego ze wzgledu na brak srodkéow finansowych.

Niewielkie zwiekszenie planu finansowego NFZ na 2013 r. nie stymuluje dynamicznego
rozwoju opieki Srodowiskowej (pismo LOW NFZ z dnia 4 grudnia 2012 r. w zataczeniu). Brak

Swiadczeniodawcow poza najwickszymi aglomeracjami jest powaznym hamulcem w rozwoju
tego typu Swiadczer.

Ad.3 ,upowszechnienie zroZnicowanych form pomocy | oparcia spofecznego”™ — w celu
realizacji wiw zadania zostat opracowany przez Regionalny O$rodek Polityki Spofecznef
w Lublinie ,Wojewodzki program poszerzania, zréZnicowania i unowoczes$niania pomocy
i oparcia spotecznego dla oséb z zaburzeniami psychicznymi w zakresie pomocy: bytowej,
mieszkaniowej, stacjonarnej i samopomocy Srodowiskowej”. W celu realizacji w/w Programu
zostat powotany Zespdt do spraw koordynacji i monitoringu Programu. Zrealizowano
nasigpujgce zadania:

s Zlecenie organizacjom pozarzadowym zadan z zakresu pomocy spoleczngj
poprzez wspieranie dziatan na rzecz oséb niepelnosprawnych w tym oséb
Z zaburzeniami psychicznymi,

¢ zlecenie organizacjom pozarzgdowym zadan z zakresu rehabilitacji zawodowej
i spotecznej osdb niepetnosprawnych,

e dofinansowanie ze srodkow PFRON robét budowlanych w obiektach stuzgcych
rehabilitacji oséb niepetnosprawnych,

» dofinansowanie kosztow dziatalnosci Zaktadow Aktywnosci Zawodowej,

s szkolenie przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy i integracji

spotecznej, organizacji pozarzgdowych dzialajacych na rzecz  o0sdb
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z zaburzeniami psychicznymi oraz wolontariuszy tych organizacji w ramach
Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki,

e organizowanie konferencji szkoleniowych oraz spotkan konsultacyjnych
majgcych na celu wzmacnhianie potencjaiu organizacji wspierajacych osoby
chorujgce psychicznie.

Ad.4 realizacja, koordynowanie i monitorowanie regionalneqo programu ochrony
zdrowia psychicznego” — w celu realizacji Narodowege Programu Ochrony Zdrowia
Psychicznego w wojewddztwie lubelskim w dniu 23 marca 2011 r. nastgpito podpisanie Listu
Intencyjnego w sprawie realizacji NPOZP i powotania uchwatg Zarzgdu Wojewddziwa
Lubelskiego z dnia 5 kwietnia 2011 r. Wojewddzkiego Zespolu Koordynujgcego realizacje

NPOZP w wojewédztwie lubeiskim. W sktad Zespotu weszly osoby reprezeniujace:

Wojewode Lubelskiego,

¢ Uniwersytet Medyczny w Lublinie,

« Kuratorium Oswiaty,

» LOW NFZ,

¢ Konwent Powiatow Wojewddziwa Lubelskiego,

» Samorzad Wojewodztwa Lubelskiego,

+ Miasta: Lublin, Zamos¢, Biata Podlaska oraz Chetm,
» Jednostki ochrony zdrowia

+ Regionalny Osrodek Polityki Spofecznej,

¢ QOrganizacje pozarzgdowe.

oraz Konsultant Wojewoédzki w dziedzinie psychiatrii,

Regionalny Program Ochrony Zdrowia Psychicznego w wojewddztwie lubelskim na lata
2012-2016 zostat opracowany przez Wojewddzki Zespdt Koordynujacy, ktory nastepnie
zostat przyjety uchwatg Zarzadu Wojewddztwa Lubelskiego z dnia 12 czerwca 2012 r.,

www.lubelskie.pl, zakiadka - Ochrona zdrowia.

Problemy

Przejscie na s$rodowiskowy model psychiatrycznej opieki zdrowotnej jest jedna

z gtéwnych zmian jakosciowych w obecnym systemie, aczkolwiek niezwykle trudng do
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osiggniecia. W zatgczonym pismie LOW NFZ prawidlowo diagnozuje problemy i przeszkody
zwigzane z rozwojem pozaszpitalnych form opieki psychiatrycznej:
s brak chetnych do podejmowania dziatan w zakresie leczenia srodowiskowego,
* npieréwnomierne rozmieszczenie bazy Ilokalowej 1 kadrowej w duzych
aglomeracjach,
e niedobor specjalistow gtownie w zakresie psychiatrii dzieci i mtodziezy,
psychoterapeutdw z certyfikatami, psychologoéw klinicznych.

Pozytywnie nalezy oceni¢ zwiekszenie srodkdw publicznych w 2013 r. w zakresie
swiadczerr ambulatoryjnych i swiadczen w leczeniu srodowiskowym. Zmiana ta jednak nie
pozwoli osiggngé zakiadanych w NPOZP wskaznikéw dostepnosci. Problem ma charakter
sfrategiczny - w mojej ocenie utrzymanie obecne] bazy szpitalnej (przy ograniczonych
§rodkach finansowych) rzutuje na mozliwosci rozwoju srodowiskowej opieki pozaszpitalnej.
Obecnie 14 oddziatdw szpitalnych psychiatrycznych w wojewddziwie dysponuije 990 tdzkami
ogolnopsychiatrycznymi przy 865 i6zkach wskazanych w regionalnym programie jako plan.
Utrzymywanie i modernizacja tej bazy jest obcigzeniem dla budzetéw JST.

Najlepszg perspekiywe na rozwd] swiadczen opieki srodowiskowej do 2016 r. dajg
dziatania partnerskie sekiora JST wraz z NGO. Ostatecznie jednak ze wzgledu na brak
srodkow, ktére megityby byé wyasygnowane na ten cel, utworzenie i utrzymanie zgodnie
z minimalnymi wskaznikami dostepnosci w RPOZP do 2016 roku Centréw Zdrowia

Psychicznego w liczbie 6 dla os6b dorostych i 3 dla dzieci/miodziezy jest mato realistyczne.
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