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Szanowna Pani Rzecznik ,

w zwiazku z pismem z dnia 27.11.2013 przekazuj¢ swoja odpowiedz dotyczgcg sytuacji w opiece
psychiatrycznej na Dolnym Slasku.

Jednoczes$nie przepraszam , ze wczesniejsze pisma z Biura Rzecznika pozostaly bez mojej
odpowiedzi .

Bylo to zwigzane z zakoficzeniem mojej kadencji konsultanta 29.07.2013 i ponownego powolania
01.11.2013r:
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Otrzymujg :
E Kostecki — Dyrektor Wydziatu Polityki Spotecznej , Dolnoslaski Urzad Wojewodzki



Dostepnos¢ miejsc w wojewodztwie dolnoslaskim

Opieka stacjonarna :

Zlokalizowana jest w 4 duzych szpitalach psychiatrycznych i w oddziatach psychiatrycznych przy 6
szpitalach specjalistycznych.

W woj. dolnoslaskim brakuje ok. 190 t6zek w oddziatach psychiatrycznych wedlug Rejestru
Wojewody a liczba ta wzrasta do 300 , jesli chodzi o t6zka kontraktowane przez NFZ .

Wg Rejestru Wojewody obecnie szpitale psychiatryczne i oddziaty psychiatryczne przy szpitalach
wielospecjalistycznych powinny obja¢ opieka 2 400 000 ludnosci , co pozostawia 476 627
mieszkancow z utrudnionym dostepem do $wiadczen zdrowotnych ogolnopsychiatrycznych .

Przy zalozeniu 10zek kontraktowanych przez NFZ , liczba ta zwigksza sie do 751 627 mieszkancow.
Trzy powiaty w wojewodztwie maja znacznie utrudniony dostep do $wiadczen psychiatrycznych
stacjonarnych — zgbkowicki , klodzki , strzelinski.

Liczba mieszkancow w tych powiatach wynosi 276 096 , co stanowi 10 % ludnosci .

W Klodzku , co prawda utworzono oddziat psychiatryczny , ale zakontraktowano tylko 13 miejsc
ogolnopsychiatrycznych , co jest absolutnie niewystarczajace dla tego regionu.

W pobliskim Watbrzychu jest tylko ok.80 miejsc w oddziale psychiatrycznym ogblnym i nie sg one
w stanie obshuzy¢ dodatkowo trzech wymienionych powyzej powiatow .

Gorsza dostepnos¢ do §wiadczen stacjonarnych wystepuje tez w powiatach : $widnickim ,
gorowskim , dzierzoniowskim .

Z uwagi na wskazniki epidemiologiczne i demograficzne najpilniejsze jest utworzenie oddziatow
psychiatrycznych przy szpitalach wielospecjalistycznych w Jeleniej Gorze i we Wroctawiu oraz
zwigkszenie miejsc kontraktowanych w NFZ w oddziatach psychiatrycznych w Legnicy , Klodzku ,
Watbrzychu.

We Wroctawiu brakuje ok.60-70 miejsc stacjonarnych i powinny by¢ utworzone przy szpitalu
wielospecjalistycznym , poniewaz istnieje ogromna potrzeba hospitalizacji 0sob chorujacych
psychicznie wymagajacych intensywnego leczenia np.internistycznego.

Pomimo braku lézek psychiatrycznych na Dolnym Slgsku , nie obserwujemy dramatycznych
sytuacji zwigzanych z dostepnoscia miejsc.

Ma to z pewnoscig zwigzek z opracowaniem dla Pogotowia Ratunkowego tzw. regionow
operacyjnych psychiatrycznych oraz stalg tendencja do skracania okresu pobytu pacjentow w
oddzialach psychiatrycznych stacjonarnych .

Powoli , ale systematycznie rosnie opieka srodowiskowa — kontraktowane s3 nowe zespoly
leczenia Srodowiskowego ( obecnie 14 , 2 lata temu bylo 5) , nowe poradnie , wzrasta ilos¢
organizacji samorzadowych zajmujacych sie osobami z doswiadczeniem choroby psychicznej.

Opieka ambulatoryjna :

W wojewaddztwie dolnos$laskim liczba Poradni Zdrowia Psychicznego jest wystarczajaca , wieksza
niz zalecane wskazniki NPOZP , ale sg one bardzo nieréwnomiernie rozlokowane .

W 2013r. ilo§¢ Poradni Zdrowia Psychicznego na Dolnym Slasku wynosita 127 a Poradni Leczenia
Uzaleznien od alkoholu 51 i od Srodkéw Psychoaktywnych — 8 ( dotyczy poradni , ktére sktadaja
sprawozdania w Urzedzie Wojewodzkim ).

Sredni czas oczekiwania na wizyt¢ w Poradni to 1,5 do 3 miesiecy , glbwnym ograniczeniem jest
limitowany czas trwania porad specjalistycznych , wymagany przez NFZ.



Opieka srodowiskowa :

Zespolow Leczenia Srodowiskowego jest na Dolnym Slasku 14 ( zalecana liczba NPOZP to 58 ). 2
czego 5 zlokalizowanych jest we Wroctawiu.
Nie zabezpiecza to rosngcego zapotrzebowania na tego typu ustugi .

Oddziaty dzienne — 13 ogolnopsychiatrycznych , dysponuja 388 miejscami , co stanowi ok.56 %
mniej niz zalecane wskazniki NPOZP , odzialy dzienne dla uzaleznionych od alkoholu- 3 ( brak 56
% miejsc wg NPOZP ), dla uzaleznionych od $rodkow psychoaktywnych -2 | leczenia nerwic-2 .

Organizacje pozarzadowe :

wigkszoS¢ organizacji pozarzadowych dziatajacych w obszarze zdrowia psychicznego
zlokalizowanych jest na terenie miasta Wroclawia.

W 2012 r. 12 organizacji pozarzadowych realizowato programy skierowane do osob z
doswiadczeniem choroby psychicznej .

Byly one wspotinansowane z budzetu miasta i objely ok.600 osob i 5000 z problemami
psychoonkologicznymi.

Poradnictwo rodzinne $wiadczyto w 2012 r. 16 organizacji pozarzadowych i udzielono ok.6000
porad.

Pozostale :

Srodowiskowe Domy Samopomocy -16 , maja 105 miejsc
Domy Pomocy Spotecznej dla Osob Przewlekle Chorych Psychicznie - 5 z 190 miejscami

Mamy tylko 7 miejsc w mieszkaniach chronionych dla 0s6b chorujacych psychicznie i
5 miejsc hostelowych na caly Dolny Slask !




Ocena potrzeb kadrowych w odniesieniu do lekarzy psychiatrow, w roku 2013 w

wojewodztwie dolnoslaskim

Lecznictwo Liczba lekarzy (stan obecny) | Ocena potrzeb (liczba lekarzy
potrzebna)

Zamkniete 160 w tym : 180

107-stacjonarna

53-dlugoterminowa i

hospicyjna opieka
Otwarte (ambulatoria) 302 300
Srodowiskowe 5 20
Rezydentury 41 (w tym ok.12-13 zdaje Sesja wiosenna- 0

egzamin w dwoch
najblizszych sesjach )

Sesja jesienna -5

Uwagi : liczba potrzebnych lekarzy psychiatrow i rezydentur trudna do oceny , zalezna od
ilosci powstajacych nowych placowek opieki psychiatrycznej , ktore sg ujete w planie

wojewodzkim.

W Dolnoslaskiej Izbie Lekarskiej jest zarejestrowanych 293 lekarzy psychiatrow :

z | stopniem-55
z 11 stopniem — 111
z nowym trybem -127

Podpis konsultanta : Ewa Bartecka-Pitasiewicz

Liczba miejsc na ksztalcenie lekarzy :

mamy 79 miejsc szkoleniowych ( obecnie jest 37 miejsc wolnych we Wroctawiu w DCZP
sp.z 0. 0. 1 1 wolne miejsce szkoleniowe w terenie )




Osrodki szkoleniowe : 69 miejsc szkoleniowych w DCZP sp. z 0.0 oraz razem 10 miejsc
szkoleniowych w Oddziale Psychiatrycznym w Watbrzychu i w Szpitalu Psychiatrycznym w
Lubiazu.

Obecnie w trakcie specjalizacji jest 41 rezydentow .

W sesji jesiennej 2012 zapotrzebowatam 7 rezydentow.

W sesji wiosennej 2013 nie zapotrzebowatam zadnego rezydenta z kilku przyczyn.
Najwazniejszy to brak w tym czasie finansowania rezydentéw z Ministerstwa Zdrowia .
Nasza placowka we Wroctawiu nie otrzymata srodkow na wynagrodzenia rezydentow , w
zwigzku z tym Prezes Szpitala podjat decyzje o nie podpisywaniu uméw z nowymi
rezydentami .

Trudne negocjacje i wsparcie Izby Lekarskiej spowodowato , ze 7 rezydentow z sesji
jesiennej zostalo przyjetych.

Ministerstwo Zdrowia przekazato srodki przeznaczone na rezydentury ze znacznym
opoOZnieniem.

Drugim z powodow jest w obecnej chwili do$¢ duze nasycenie wojewddztwa w lekarzy
psychiatrow.

Nie powstaja zaplanowane nowe oddzialy psychiatryczne i placowki opieki srodowiskowej , a
miodzi lekarze maja trudnosci z pozyskaniem pracy w szpitalach , oddziatach i poradniach
psychiatrycznych.

W sesji jesiennej 2013 zlozylam zapotrzebowanie na 5 rezydentur i 3 miejsca
pozarezydenckie.




