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W odpowiedzi na pismo z dnia 2.07.2013, dotyczace opieki psychiatrycznej w wojewddztwie
podlaskim, informuje:

1

Dostepnos¢ pacjentow do swiadczen zdrowotnych w zakresie opieki psychiatrycznej:

W ostatnim czasie baza szpitalna ulegta powaznemu zmniejszeniu na skutek przeksztatcenia
kolejnych oddziatéw ogolnopsychiatrycznych SPP ZOZ w Choroszczy na oddziaty psychiatrii
sadowej. Powoduje to niedobdr tézek psychiatrycznych i czesto duze obtozenie w
pozostatych oddziatach. Baza ambulatoryjna ulegta zwiekszeniu, natomiast w dalszym ciggu
wystepuja niedobory w matych miejscowosciach, poza Biatymstokiem, Suwatkami czy tomia.
Réwniez baza opieki Srodowiskowej jest ograniczona, zespoty leczenia srodowiskowego
funkcjonuja tylko w wiekszych miejscowosciach. Poza tym nastapito catkowite zatrzymanie
wdrazania w zycie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego.

Wystepujg braki kadrowe jesli chodzi o lekarzy psychiatréw, widoczne szczegdlnie w matych
miejscowosciach, ale tez w duzych szpitalach, jak np. w Choroszczy, co jest zwigzane z bardzo
niskimi ptacami.

Mimo niedoboréw kadrowych liczba uruchamianych miejsc specjalizacyjnych jest za mata,
zbyt mate jest tez zainteresowanie rezydenturg z psychiatrii ( w sesji wiosennej nie byto
zainteresowanych, w sesji jesiennej — trzy zainteresowane osoby uzyskaty rezydentury).
Aktualnie nie ma tez zapotrzebowania na kursy specjalizacyjne (w odréznieniu od lat
poprzednich). Specjalizacja z psychiatrii nie jest spostrzegana jako atrakcyjna, co rowniez
zwigzane jest z niskim uposazeniem, zwtaszcza osdb rozpoczynajgcych prace.

Biezace problemy — brak rozwoju i wejscia w zycie NPOZP, zte finansowanie opieki

psychiatrycznej, zwtaszcza stacjonarnej, bardzo zte warunki ,zyciowe” (zattoczone sale, mata
liczba fazienek, budynki wymagajace remontu) w oddziatach ogdlnopsychiatrycznych Szpitala
w Choroszczy, niskie ptace — réwniez wyraznie widoczne w Szpitalu w Choroszczy. Powoduje



to odptyw kadry, m. in. do wojewddztwa mazowieckiego. Szpital w Choroszczy jest
najwieksza placéwka tego typu w wojewddztwie podlaskim, dlatego problemy z nim
zwigzane odbijaja sie na jakosci opieki psychiatrycznej w calym wojewddztwie. Poza tym, w
dalszym ciggu nie ma oddziatu psychiatrycznego stacjonarnego, przeznaczonego dla
mieszkancow najwiekszego osrodka, jakim jest Biatystok. Budowa Kliniki Psychiatrii w
ramach Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego w Biatymstoku ulega opdznieniu.

Podsumowujac — niedostateczne finansowanie opieki psychiatrycznej w sposdb oczywisty odbija sie
na dostepnosci i jakosci swiadczen zdrowotnych, szczegdlnie w psychiatryczne]j opiece stacjonarnej.
Opieka ambulatoryjna funkcjonuje nieco lepiej, ale czesto pozostaje na poziomie poradni zdrowia
psychicznego, co bardzo czesto jest niewystarczajgce.

Do wiadomosci: Prof. dr hab. Marek Jarema, Konsultant Krajowy, Instytut Psychiatrii i Neurologii, ul.
Sobieskiego 9, 02-957 Warszawa



