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Rzecznik Praw Pacjenta

7nak:

Krystyna Barbara Kozlowska
ul. Mtynarska 46
01-171 Warszawa

W odpowiedzi na pismo z dnia 02.07.2013 r. przesytam informacje

o problemach opieki psychiatrycznej na Podkarpaciu.

Do wiadomosci:
1. Kensultant Krajowy d.s. psychiatrii prof, Marek Jarema

kom.: 602 — 557 — 643
e mail: m_kulig@autograf.pl
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ANALIZA LECZNICTWA PSYCHIATRYCZN EGO
W WOJEWODZTWIE PODKARPACKIM

Rzesz6w, dnia 10.07.2013r.

tel:(016)-670-71-27 -~ . - - kem.:602-557% 643
fax: (016) ~ 670-71-27 ... - i : - email: r_n_kulig@autograf.pl -

. Wskaznlk chorych na 100 tys. mleszkancow to ok
3 500, na Podkarpaciu ok. 4600.

« W PZP na Podkarpaciu udziela sig ok. 280 tys.
porad rocznie, ogotem leczeni to ok. 90 tyS. osob.

« Liczba tézek ok. 1400, wskaznik 6,4/100 tyS.
mieszkancow, wskaznik wykorzystania 94%.

» Hospitalizowanych ok.14 ty$. oséb rocznie.

* Liczba psychlatrow ok. (115 150) psychologow ok
140.
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« 50 % zachorowania pierwszorazowé w uzaleznieniach,
« spadek 0 8,5 % ilosci hospitalizacii,

60 % oddzialdbw w szpitalach psychiatrycznych/ 40%
- w szpitalach ogdlnych, 3

+wzrost 0 60 % ilosci hospitalizacji w oddziatach 'azie_nnjych. B
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Lecznictwo stacjonarne

Oddzat
Psychogeriatryczny; 1

Odudzial Sedowy; 3
Oddziat
Psychoscmatycany; 1

Oddzel Terapii
Uzaleznlen od Alkcholu; 4 Oddzial dla DAect i
ModZezy, 1
Oddziat Detoksykacyiny
od Alkoholu; 3

Zol; 1

Spitale zOddzatami
Ogé::ym'; 1,:;“ Odcziat Rehabiktach ., §
Oddziaty dzienne
Leczenia
Uzlezniefi; 2

dia Dzieci | Miodziezy, 1

Qgéline
Psychiatryczne; 7




Liczba t6zek ogstem - 1400

Psychiarysmo og4ine; 690
Leczmia uzalenien ; 220
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DololsyHcyl; 56 = - Dzioning ATiocigca ; 24
Rohabil[tacji; 48

Psychoperitryczn; 40

Liczba t6zek ogotem

Oddzialy stacjonarne Qddzlaly dzienne




Liczba instytuciji
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wtym chorzy
psyczicznie, 30%

: Czas oczeklwanla na hospltallzaCJe:-

Odd2|a+ Ogolnopsych;atryczny na blezqco
Oddziat Psychosomatyciny: 10 - 14 dni
Oddziat Psychogeriatryczny: 30 dni
Oddziat Dzienny Psychiatryczny: 15 dni
Psych'oterapia: do 90 dni

' ;V\f'izyta'wPZP:fdo'sO dni -~




CENTRUM ZDROWIA
PSYCHICZNEGO

'Centrum ~zdrowia DSYChicznegO powinno

~ zapewni¢ opieke dla co najmniej 1500 osob -
dorostych na obszarze zamieszkalym od 50
do 200 tys. mieszkancow.

Wieksze cenfra moga stanowi¢ samodzieine
zaktady opieki zdrowotne;j.

Centrum funkcjonujace w strukturze ogoélinego
zakiadu opieki zdrowotnej, musi dysponowac
odrebnoscia = organizacyjng  pozwalajaca
na planowg realizacje specyflcznych zadan
| oplekl psychlatrycznej -




Sktad: '
_ oddzialy ogolnopsychiatryczne stacjonarne,

- oddziaty dzienne (geriatryczny, ogdinopsychiatryczny,
uzaleznienia od $rodkdw psychoaktywnych),

- poradnie/ambulatoria,

- zespoty leczenia $rodowiskowego.

Problemy opieki psychiatrycznej
w obliczu

NARODOWEGO PROGRAMU OCHRONY
ZDROWIA PSYCHICZNEGO




1, Niedostateszny poziom finansowania psychiatrii z NFZ. Rzeczywisty koszt
" osobodnia w ‘oddziale ‘znacznie przewyzsza. refundacie z NFZ - érednio,

= ok.-20%.-W2010r.finansowanie 'w psychialrii obnizylo sie ook, 10%. =

W skali srodkdw przeznaczanych na wszystkie Swiadczenia zdrowotne, na
* lecznictwo psychiatryczne na Podkarpaciu przeznacza sie ok. 3 %, co jest
najnizszg wartoscia w kraju. Sytuacja taka utrzymuje sie od 2004r. Struktura
rozdzialu $rodkéw  wynosi: ok. 80% na lecznictwo stacjonarne;
15% ambulatoryjne; 5% dzienne.
W 2011 i 2012 roku nie wzrosly ceny Swiadczen.

Ceny w2013r.;

- Oddzialy ogélnopsychiatryczne - 10,00 zl/pkt
- Oddzialy Sadowe - 12,00 - 12.60 zi/pkt
- Detoks - 9,80 ztpkt
- Dzienne - 9,20 zipkt
-PZP - 8,60 zl/pkt
- Poradnie Alkoholowe - 8,40 zipkt -

2 Brak uwzgledmema w wyceme smadczen choréb. somatycznych na. ktére
'mejednokrotnle cierpia - pacjenct psychlatryczm {ok. 20-25%. -pacjentéw). -
*_Pacjenci wymagaja leczenia wg kosztownych procedur bez uwzglgdmema

tych kosztow przez NFZ - : i

3. Brak wmdapego osrodka Zapewniajgcego kompleksowq opieke nad
pacientem (od zespolu leczenia ' $rodowiskowego{domowego), poprzez
poradnie zdrowia psychicznego, profilowane oddzialy, do oddziatu dziennego)
oraz umozliwiajacego prowadzenie stazy specjalizacyjnych na poziomie
klinicznym /mimo duzego potencjafu kadr i doswiadczenia personelu/. Obecnie
lekarze pozostawiaja swoje oddzialy (czytaj pacjentow) bez opieki na
4-6 m-cy.

W 2010 r. pierwszy oSrodek (Nowa Deba) wystapit o prowadzenie stazy
klinicznych, a w 2012 Stalowa Wola.

4. Szczatkowy poziom opieki- psychiatrycznej Srodowiskowej - wielokromie -
pacjenci hospitalizowani sg z przyczyn socjalnych, a nie medycznych. Brak
Zespo%ow Leczema SrodOWIskowego

5. Brak proﬁlowanych oddznabw (Ieczenla nerwic, choréb afektywnych _
rehabi!dacjl psychlatrycznej, opieki diugotermmowe;)




- 6. Minimalna ilo$¢ oddziatow: -

STACJONARNYCH:
- dla dzieci i mlodziezy - 1,
- dla chorych somatycznie - 1,
- psychogeriatrycznych - 1,
- psychiatrii sgdowej - 3.

DZIENNYCH:
- dla dzieci i mtodziezy - 1,
- terapii uzaleznien - 2,
- psychiatrycznych ogdlnych - 7.

7. Brak specja!istow psychlatrow oraz. terapn uzaleznlen w stosunku do
wymiagan NFZ i rzeczywistych potrzeb Vg za’fozen NPOZP przy liczbie = -
ok, 2min mieszkaficow brakuje: , '
= 55 lekarzy psychiatrow,

+ 15 psychiatrow dzieci i mtodziezy,
55 psychologdw klinicznych,

132 pracownikdw socjalnych,

35 centyfikowanych psychoterapeutéw,
20 specjalistow terapii uzaleznief.

8. W dniu 30 marca 2011 powotano Zespot ds. Opracowania
PODKARPACKIEGD PROGRAMU OCHRONY ZDROWIA
PSYCHICZNEGO (przedstawiciele Zarzgdu Woiewddztwa, Urzedu
Wojewddzkiego, Sejm|ku NFZ, Sanepldu Srodowiska !ekarsklego ROPS _
“Stowarzyszenia Rodzin). - .




9. Wg zatozen :NPOZP brakuje:

S Zespoy ez | PEP s Gt
Oy Do | 1 oo | Modzery
e 5
| {mjest 20 ‘B [

-10. Brak “chetnych “do specjalizacji. Liczba -miejsc -
szkoleniowych 34, aktualnie 15  0s6b
specjalizujacych sie, 19 miejsc wolnych,

Nowa Deba - 6

Stalowa Wola - 1 (7 wolnych)

Lublin - 12 woinych

11. Bardzo niska opieka w zakresie psychiatrii dzieci
i mtodziezy (tylko 5 specjalistow!), szczegélnie na
terenie  dawnych woj‘_ewédztw__ _.Igro_énier’l_zs_kiego )




Braku;qce podmloty na przykladz:e Mlasta Przemysla
. | pownatu przemysk:ego

Przemys$l:

» Poradnia Leczenia UzaleZnien od $rodkoéw psychoaktywnych,
» Zespbt leczenia srodowiskowego dia dzieci i dorostych,

» Oddziat dzienny dia dzieci i mlodziezy.

Powiat przemyski:

+ QOddziat choréb = afektywnych, leczenia nerwic, rehabilitacji
psychiatryczneyj; '

.+ QOddziat leczenia uzaleznlenla od. srodkow psychoaktywnych_
“ioddz. Detoksykacyjny, .- , :

e OddZIai psych;atryczny dla dZ[ECI | m%odzaezy

N -NaiwéihEEjsie cele na 2013 rok -

. Wzrost wartoscn wyceny punktu
h F’ozysklwanle nowej kadry medycznej
Przywrocenie liczby t6zek w oddziale psychiatrycznym w Riesz_owie.
WdraZan.ie NPOZP (wspoipraca i mobilizacja samorzaddw).
Tworzenie Centréw Zdrowia Psychicznego.

Tworzenie oddzialdw profilowanych (dzieciece, nerwic, chordb afektywnych,
diugoterminowych, rehabilitacji, psychogeriatrii).

Tworzenie nowych placdwek wg propozyceji NFZ i Zespotu ds. podkarpackiego
programu ochrony zdrowia psychicznego.

Poprawienie wspoipracy z ratownictwem medycznym w zakresie transportu

chorych do oddziatow psychiatrycznych (szczegéinie Mielec, Dt-;-brca Nowa Deba,
Tarnobrzeg).

© Przeciwdzialanie stygmatyzacn osdb z zaburzenlaml stanu psychlcznego
. (schizofrenia otwérzcie drzwi, PRZEMYSL JESIEN 2013).

Daisze doksztaicanie kadry medycznej (konferencja naukowo szkoleniowa
Bleszczadzkle Dni Psychlatryczne




